
Jueves de 6:30pm - 7:30pm

Dr. MLK Jr. Community Center

725 Monte Diablo Ave • San Mateo

En esta serie de 3 clases, aprenderá cómo almacenar y conservar los 
alimentos, hacer un buen uso de las sobras y los restos de comida, 
los conceptos básicos del abono y mucho más.

Talleres Gratis 
de Reducción de 
Desperdicio de 

alimentos

¿Quiere ayuda para ahorrar 
dinero y desperdiciar menos? 

Traído a usted por Ent colaboración Patrocinados por

15 de agosto: Mis valores y hábitos alimentarios

22 de agosto: ¿Es basura?

29 de agosto: Preservación y almacenamiento de alimentos

Únase a nosotros para

¡Reciba $6 en vales para el mercado de agricultores por cada clase que asista! 


